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SIF-Hessa IL

Rollebeskrivelser lag

Spiller

Utgvere skal bruke SIF/Hessa IL sitt trenings- og kamputstyr sa langt det lar seg gj@re, bade for a bidra
til klubbfglelse og for a profilere vare sponsorer. En skal bidra til et positivt miljg i gruppa, klubben og
naermiljget. Under trening og kamp skal man ta ansvar for sitt eget og lagets utstyr, fglge med pa
trenerens instruksjoner samt vise engasjement og innsats. Spillere mgter pa trening for a trene, ikke
for a bli trent.

Foreldre/foresatte

Det forventes alle foreldre med tilknytting i SIF/HESSA IL gj@r seg kjent med og fglger FairPlay -
foreldrevettregler. Som foreldre skal man sgrge for at utgveren megter presis til trening med riktig
bekledning og utstyr. Gode holdninger som innebaerer a gi ros og oppmuntring til hele gruppa, i bade
medgang og motgang. Videre forventes det at foreldre engasjerer seg i miljget, er positiv til 3 stille
opp for klubben (dugnad og trening), veere lojal mot klubben og prinsippene i Sportsplanen. Det er
ogsa rom for at foreldre kan komme med konstruktive innspill til driften av gruppa.

Lagleder

Er lagets administrative leder og har ansvar for alt det praktiske rundt laget, og bgr vaere kjent med
klubbens verdier, sportsplan og retningslinjer. Som lagleder er du ansvarlig for ajourfgre og oppdatere
medlemslister i Spoortz appen, arrangere mgter for foreldre og spillere, ga gjennom Fair play-regler,
foreldrevettregler og sportsplan med alle spillere og foresatte. Det forventes at lagleder mgter pa
lagledermgter og andre relevante mgteplasser. Er man lagleder for et lag er man ogsa satt opp som
kontaktperson for laget, det innebaerer at man MA gi informasjon fra klubb/krets videre til spillere,
trenere og foresatte. Sette opp foreldrelister for kampverter, kioskdugnad osv.

Trener

Alle trenere skal ha gyldig trenerlisens, minimum gjennomfgrt barnefotballkveld og et delkrus fra NFF
Grasrottreneren. All trening og aktivitet skal planlegges og utfgres i henhold til SIF/Hessa IL sin
sportsplan. Som trener har du et stort ansvar for a ta vare pa alle utgvere gjennom et godt samspill
og god kommunikasjon, en skal stimulere til allsidig aktivitet ogsa utenom organisert trening.
Treneren skal ta vare pa klubbens utstyr, ha godt kjennskap til NFF sin Fair Play-visjon, delta pa
trenerforum i klubbens regi og gjennomfgre minst ett spillermgte ila. aret.



